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Dans un village fort reculé dans le temps et dans les territoires,
vivait une jeune fille au tempérament doux et rêveur. Tous les jours,
cette petite rêveuse se voyait dans l’obligation de parcourir des
dizaines de kilomètres à travers le désert aride afin de récupérer de
l’eau au puits. Le seul point d’eau pour tous les habitants du village
était encerclé par la chaleur ardente. Il était coutume que ce pénible
travail soit accompli par l’ainé de chaque fratrie, ce qui était le cas de
Petite Rêveuse. Alors, tous les jours, elle prenait ses deux sceaux,
joints par un grand bâton qu’elle supportait sur ses épaules. De
nature plutôt discrète, PetiteRêveuse aurait pu passer complètement
inaperçue, mais c’était sans compter quelques petits détails qui
intriguaient les villageois.
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Pour commencer, les enfants du village s’aperçurent que l’un des
deux seaux de la jeune fille était percé et laissait donc naturellement
s’écouler, goutte à goutte, son ci précieux contenu. C’est ainsi que les
galopins se mirent à se moquer de notre petite rêveuse qui n’avait
rien demandé à personne. En effet, ils en firent même une comptine
qui ne tarda pas à se retrouver sur toute les lèvres des habitants du
village.
’’ PetiteRêveuse, Petite Tête en l’air, tu vas chercher de l’eau, mais
tu ramènes de l’air ! Ne sais-tu pas que gaspiller l’eau, ça porte
malheur !’’
Mais cela ne suffit pas à changer les habitudes de la petite rêveuse
qui au contraire, un sourire en coin, semblait amusée d’être la muse
de cette mélodie.
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Par la suite, ce sont les adultes du village qui se mirent à leur tour à
critiquer l’adolescente. Chaque jour, après avoir rempli ses seaux,
celle-ci ne prenait pas le même chemin que tous les autres jeunes.
Vous savez, le chemin le plus court. Ce fameux chemin, emprunté
par tous les jeunes depuis des millénaires. Droit et direct, tracé par les
ancêtres, le seul chemin connu de tous les villageois depuis la nuit des
temps. Petite rêveuse, avait choisi un autre chemin beaucoup plus
long et sinueux, un chemin qui semblait différent aux yeux de tous
les villageois et cela déplaisait énormément aux adultes qui
n’aimaient pas beaucoup les différences.
''Toi, PetiteRêveuse, n’as-tu pas appris que l’eau est précieuse ? En
plus de la gâcher avec ton seau gâté ! Tu ne songes donc pas à tes
parents inquiets de te savoir seule sur ton sentier ? Être différent, ça
porte malheur !’’
Envers et contre tout, Petite Rêveuse ne semblait pas perturbée par
les critiques des adultes non plus. Sereine et obstinée, elle poursuivait
chaque jour sa propre démarche.
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Notre jeune fille finit par s’attirer aussi les foudres des commerçants
du village, qui à leur tour, furent outrés par un dernier détail dans
le manège de Petite Rêveuse.Tout le monde le sait, il n’y a pas plus
commère qu’un commerçant ! Tout le monde sait aussi que c’est
justement de là que vient le mot ‘’commer-çant’’. Bref, ces derniers
se plaisaient à remarquer qu’en plus de rallonger son chemin, la
jeune fille s’autorisait tous les jours une petite pause. Sur le retour,
exactement au même endroit, à l’abri des regards, elle posait ces deux
seaux et s’arrêtait pour regarder le ciel et parfois même, jusqu’à la
nuit tombée. Les commerçants se mirent à leur tour à vouloir
sermonner notre protagoniste qui ne laissait apparemment personne
indifférent. S ’il y a bien une chose que les commerçants détestent au
plus haut point, c’est la fainéantise.
‘'Non, mais vous vous rendez compte du temps qu’elle gaspille ? Un
temps précieux ! Imaginez que cela soit contagieux… Gaspiller le
temps, ça porte malheur !’’
Mais la petite continuait son manège et ne leur prêtait aucune
attention.



1212



13

Un jour, ce fut la goutte d’eau qui fit déborder le village. Les
enfants, les adultes, et même les commerçants se concertèrent et
décidèrent que cela devait cesser. Il se rendirent prestement auprès du
Conseil des Anciens du village pour plaider leur cause et demander à
ce qu’on raisonnent cette petite impertinente.
''Cette petite rêveuse est différente, la différence c’est dangereux !''
Les membres du Conseil, composé des plus anciens et des plus éminents
membres de la communauté était réputés pour leur grande sagesse. Il
s’écoutèrent le récit des enfants, celui des adultes, puis celui des
commerçants. Ils se retirèrent un instant et enfin, s’adressèrent à la
masse des villageois énervés.
''Pour résoudre cette infamie, nous vous proposons une
solution. Demain, à l’aube, avant même que le soleil ne se lève,
avant même que la petite rêveuse n’ait fini de rêver, nous iront tous
au puits et nous attendrons la jeune fille. Nous serons sûrs de l’y
trouver lorsqu’elle viendra remplir ses sceaux. Ainsi, vous la
suivrez sur son chemin.''
''Fabuleuse idée !’' Dirent les villageois en choeur.
''Cela sera l’occasion de lui témoigner notre désaccord et peut-être
cessera-t-elle cette attitude puérile.’'
Et c’est ce qu’ils firent…
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C’est ainsi que près du puits, tout le village attendait que la petite
rêveuse pointe le bout de son nez. Fidèle à son rituel quotidien, celle-
ci finit par arriver. Tout le monde la regarda faire. Loin d’être sotte,
elle avait bien remarqué que tous les villageois étaient là. Elle avait
aussi remarqué tous les regards réprobateurs sur elle. Mais
qu’importe, sereine, elle fit comme si de rien n’était. Elle remplit son
premier seau, puis le second et repris la route de plus belle, ignorant le
drôle de cortège qui l’accompagnait. Les villageois pensaient la
surprendre, mais à la place de cela, un pas après l’autre, ce fut eux
qui furent stupéfaits . Subjugués par un spectacle étonnant, tous les
villageois restèrent sans voix. Contrairement au chemin que tous le
monde connaissait, celui que la petite rêveuse empruntait, était
parsemé de verdure et de fleurs. Et pour cause, chaque petite goutte
d’eau qui s’échappait de son seau percé venait arroser de jolis petits
feuillages. Le sentier autrefois stérile, avait fait place à un parterre
doux et confortable pour les pieds. Avec le temps, goutte après goutte,
elle avait donné naissance à une merveilleuse coulée d’herbe colorée et
fleuris. Personne n’osa dire mot…
Le cortège des villageois hébétés se poursuivit.



1616



17

Non au bout de leurs surprises, tous furent émerveillés lorsque Petite
Rêveuse s’arrêta pour sa fameuse petite pause. Elle avait choisi un
petit coin d’ombre entre ce qui était autrefois deux dunes de sable. Et
là, à l’endroit même où elle déposait son seau percé, le désert aride et
sec avait laissé place à une magnifique oasis où des animaux
pouvaient désormais se désaltérer. Des oiseaux, des antilopes, et même
des éléphants y avait trouvé un havre de paix. Alors, sous le choc, les
enfants, les adultes et les commençants, honteux de leur comportement,
comprirent une chose que les anciens du village avaient déjà devinés
depuis longtemps. Parfois, quelque chose ou quelqu’un peut vous
sembler étrange ou différent. La prochaine fois qu’une situation vous
paraît n’avoir aucun sens, cela ne veut pas dire que c’est forcément
dangereux. Souvent, les choses ou les personnes qu’on ne comprend pas
peuvent être intéressantes à observer de plus près. La prochaine fois
que cela vous arrive, penchez-vous, rapprochez-vous, changer
d’angle de vue et peut-être, découvrirez-vous une chose ou une
personne merveilleuse !
La légende raconte que depuis ce jour, tous les jeunes du village
empruntent et inventent leur propre chemin, et c’est ce qui a donné
naissance aux plus beaux sentiers du monde.



1818



19



20

Tu as soif ? Rien de plus simple que d’ouvrir le robinet dans la cuisine et de te servir un
verre d’eau ! Mais sais-tu que, pour venir jusqu’à toi, l’eau a parcouru un long trajet,
qui l’a menée jusqu’à ton robinet ? Dans la nature, puis dans la ville, l’eau suit
toujours le même chemin, étape par étape, indéfiniment. Si bien que l’eau que tu bois
aujourd’hui est la même que celle que buvaient les dinosaures il y a plus de 200 millions
d'années… et la même que celle que tes enfants boiront dans 50 ans, si nous faisons en sorte
de la préserver. Car, comme tu à pu le lire dans l’histoire de Petit Rêveuse, dans certains
endroit du monde l’eau est de plus en plus rare et précieuse, vitale pour les habitants, les
animaux et la végétation de notre planète. À notre niveau, adultes et enfants, nous
avons la possibilité d’adopter de bons gestes qui nous permettront de garder l’accès à l’eau
potable et d’aider celles et ceux, à l’autre bout du monde, qui en ont moins. En fonction de
l’endroit ou tu habite, partout où tu as soif, à la maison, à l’école ou dans les vestiaires de
ton club de sport, tu peux boire de l’eau du robinet en toute sécurité, car elle contient tout
ce dont ton corps a besoin, sans vider ton porte-monnaie. C’est quand même mieux que de
boire de l’eau en bouteille en plastique, 35 fois plus chère et qui pollue !
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